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Dlaczego powinnisSmy dba¢ o sprzet cyfrowy, ktéry
posiadamy?

Aby zmniejszyc ilos¢ oapadow elektronicznych oraz surowcow zuzywanych do produkcji nowych
urzaazen, powinnismy dbac o nie podczas uZytkowania oraz rzadzief kupowac nowy sprzet.

Przedziat wiekowy: 8-12 lat

Czas: 45 min

Efekty zajeé:

» Wiedzie¢, w jaki sposéb produkcija sprzetu cyfrowego wptywa na srodowisko

» Wiedzie¢, w jaki sposéb elektroSmieci moga zanieczyszczaé srodowisko

» Wiedziec¢, ze niechciane towary elektroniczne moga by¢ ponownie uzyte lub poddane recyklingowi
» Zna¢ podstawowe zasady wydtuzania zycia sprzetu cyfrowego

» Potrafi¢ lepiej dbaé o sprzet cyfrowy, ktéry posiadamy i ten w naszym otoczeniu.

Scenariusze zajeé: dzial@j dla klimatu



Smartfon, laptop, telewizor, inteligentny zegarek... w poréwnaniu z podobnymi produktami sprzed
20-30 lat dzisiejsze majg znacznie wiecej funkciji i zastosowan. Niestety w konkurenciji ,,trwatos¢” wy-
padajg znacznie gorzej. Wiele z nich wymieniamy co kilka lat lub czesciej®. Niektére moga by¢ nadal
sprawne technicznie, ale przestaja spetnia¢ swojg funkcje z braku mozliwosci aktualizacji oprogramo-
wania, ktore nimi steruje (software).

Negatywny wptyw produkcji sprzetu cyfrowego na klimat i Srodowisko jest zwigzany z:
- wydobyciem surowcow,
- odpadami elektronicznymi, ktérych nieodpowiedzialna utylizacja zanieczyszcza wode i glebe,

- emisjami gazéw cieplarnianych w wyniku zuzywania energii do produkciji sprzetéw, zasilania

ich w czasie, gdy z nich korzystamy, a na koniec — energii potrzebnej do ich utylizacji.

W 2019 roku na catym swiecie wygenerowano liczbe 53,6 miliona ton metrycznych odpadéw elektro-
nicznych’. Badacze szacujg, ze od 2016 do 2030 roku globalna ilo$¢ elektroémieci podwoi sie® —
gtéwnie z powodu krétszych cykli zycia sprzetu i ograniczonych mozliwosci ich naprawy.

Do wyprodukowania jednego smartfonu uzywa sie ponad 60 réznych surowcéw, w tym metali ziem
rzadkich. Ich wydobycie zwigzane jest z wodowaniem rudy danego metalu, emisjami dwutlenku we-
gla, zuzyciem wody?®.

Elektrosmieci zawieraja wiele cennych czesci i materiatdw, w tym metale, tworzywa sztuczne i szkto,
z ktérych czes¢ moze by¢ odzyskana i ponownie wykorzystana lub poddana recyklingowi. Dzieki od-
zyskiwaniu surowcéw i materiatdw mozna wdrazac¢ zasady gospodarki o obiegu zamknietym oraz
ogranicza¢ degradacje srodowiska naturalnego.

Wedtug firmy Apple jeden smartfon typu iPhone 14 Max odpowiada za 73 do 124 kilogramow dwu-
tlenku wegla emitowanego do atmosfery. 79% tych emisji powstaje w wyniku produkcji urzadzenia™.
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7 The Global E-waste Monitor 2020: Quantities, flows and the circular economy potential, United Na-
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To dlatego kazdy smartfon, z ktérego korzystamy dtuzej, naprawiamy i oddajemy do odpowiedzial-
nego recyklingu, jest lepszym rozwigzaniem z punktu widzenia srodowiskowego i klimatycznego (w
poréwnaniu do zakupu nowego smartfona).

Dobra wiadomosc¢ jest taka, ze konsumenci i konsumentki (czyli my wszyscy) oraz rzady panstw
(réwniez np. wiadze Unii Europejskiej) domagaja sie coraz skuteczniej tzw. prawa do naprawy. Na
przyktad w Unii Europejskiej od 2021 roku producenci sprzetéw AGD i RTV musza zapewni¢ dostep-
nos$¢ czesci zamiennych przez 7 do 10 lat po zakoriczeniu ich produkcji''. Do tego od 2025 roku
wszystkie smartfony sprzedawane w Unii beda musiaty mie¢ jeden rodzaj tadowarki (USB-C)'2.

Kluczowe pojecia:

Odpady elektroniczne (elektrodmieci) sa to zuzyte lub uszkodzone urzadzenia elektroniczne — takie
jak telewizory, telefony komérkowe, komputery, drukarki, klawiatury, myszki, latarki i elektroniczne
gadzety. Elektrosmieci zawierajg wiele toksycznych substanciji, ktére moga zanieczyscié glebe i
wode, a takze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia ludzi i zwierzat. Dlatego wazne jest, aby w sposoéb
bezpieczny pozbywaé sie odpadow elektronicznych.

Recykling to proces przetwarzania zuzytych przedmiotéw na materiaty, kiére moga by¢ wykorzystane
do produkcji innych produktéw. Na przykfad z plastikowych butelek moze powsta¢ surowiec do pro-

dukcji nowych butelek, ubran czy sportowych butéw, a ze zuzytej elektroniki mozna odzyskiwac¢ war-
tosciowe surowce do wykorzystania w innych urzadzeniach. Recykling umozliwia zmniejszenie liczby

odpadodw, ktére trafiajg na wysypiska.

Upcykling przetwarza przedmioty na nowe produkty, ktore sa rownie wartosciowe, jak oryginalne (lub
nawet bardziej). Przyktadem upcyklingu moze by¢ przetworzenie kurtki jeansowej w plecak lub sta-
rego smartfonu w stacje pogodowa. Upcykling jest dobrym i kreatywnym sposobem na zmniejszenie
liczby odpaddw oraz zmniejszenie potrzeby tworzenia i zuzywania nowych surowcéw.

11 The new ecodesign measures explained, European Commision, https://ec.europa.eu/commis-
sion/presscorner/detail/en/qanda_19_5889

12 Nareszcie jedna fadowarka do wszystkich urzadzen mobilnych juz od 2024 roku, Parlament Euro-
pejski,
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Smartfony i laptopy to ekologiczny koszmar. Czy da sie to zmieni¢?

Wiekszosé Polakéw wymienia smartfony co dwa lata, ale chciataby czesciej. Na popularnosci zyskuje
wynajem elektroniki, Smart Barometr 2022

Przygotowanie

Wydrukuj lub udostepnij wersje online (jesli pracujesz ze sprzetem komputerowym i dostepem do
sieci) karty pracy dla oséb uczestniczacych (Zatgcznik 1).

Jesli prowadzisz zajecia dla mtodszych odbiorcow, ktorzy nie beda korzystac z sieci lub prowadzic¢
wywiadéw, wydrukuj i potnij rozsypanke (Zatacznik 2), ktéra pomoze im zacza¢ prace w grupach.
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Przebieg zajeé

Czas

Elementy zajeé

Opis dziatan

3 min.

Wprowadzenie do te-
matu zajec

Jakie przedmioty elektroniczne nas otaczajg?

Popros dzieci uczestniczace w zajeciach o wymienienie ro-
dzajow urzadzen elektronicznych, ktére znajduja sie w tym
momencie w szkole, w Swietlicy, w budynku, w ktérym jeste-
Scie.

Podpowiadaj, jesli te odpowiedzi nie padajg. Wymiencie
réwniez urzadzenia, ktére mamy ze soba, w kieszeniach, na
nadgarstkach itp.

Zapisuj wszystkie odpowiedzi, az pojawia sie na liscie nie
tylko urzadzenia typu smart, ale réwniez te, ktore po prostu
majg baterie lub s3g zasilane pragdem.

5 min.

Mapa pojeciowa

Zapytaj uczestnikéw i uczestniczki zaje¢ o to, jak trwate sg
urzadzenia, ktére wypisali.

Zbierz kilka gtosow i zapytaj o przyktady tego, co dzieje sie
ze zuzytymi lub zepsutymi urzagdzeniami.

Zbierajgc gtosy, zwrd¢ uwage na te, ktére ilustruja:

- elektroniczne odpady (elektro$mieci), czyli kazdy wy-
rzucony produkt z baterig lub wtyczka, ktéry zawiera
toksyczne i niebezpieczne substancije, takie jak np.
rte¢, mogace stanowi¢ powazne zagrozenie dla
zdrowia ludzi i Srodowiska,

- recykling, czyli przetwarzanie materiatéw, z ktérych
sktada sie jaki$ przedmiot/urzadzenie: np. recykling
papierowego opakowania, recykling plastyku z obu-
dowy smartfonu.

- upcykling, czyli przetwarzanie materiatéw, z ktérych
sktada sie jaki$ przedmiot/urzadzenie, w nowy
przedmiot np. zmiana zuzytego smartfonu w stacje
pogodowa, naprawa i odsprzedanie sprawnego
sprzetu.

Przy tej okazji wyjasnij te trzy pojecia. Mozesz tez zapisac je
wczesniej na tablicy lub wydrukowac.

15 min.

Badania trwatosci
sprzetu

Zapros osoby uczestniczace w zajeciach do przeprowadze-
nia badania wieku i trwatosci sprzetéw z listy sporzadzone;
przed chwila.
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Przedstaw liste urzadzen. Powiedz, ile dzieci beda mie¢
czasu na znalezienie odpowiedzi i podpowiedz, gdzie moga
ich szukag:

- wyszukiwac w sieci (jesli pracujesz z komputerami
lub tabletami) LUB

zgadywac¢ LUB

- pytac osoby doroste (np. osoby pracujace w szkole,
jesli masz na zajecia wiecej czasu niz jedng lekcje).

Zadaniem dzieci bedzie odgadywaé lub dowiedzie¢ sie:

- Jak dtugo sprzet z listy jest w uzyciu w szkole/Swie-
tlicy/domu?

- Jak czesto sie psuje lub zuzywa?

- Co dzieje sie z tym sprzetem po zuzyciu lub zepsu-
ciu (np. czy jest wyrzucany, naprawiany)?

Dla utatwienia znajdziesz gotowga liste pytan w formie karty
pracy (Zatacznik 1) oraz przygotowane wczesniej dane do
potaczenia z urzadzeniami z listy (Zatgcznik 2).

Zaleznie od wieku dzieci i posiadanego sprzetu mozesz za-
stosowac prace z komputerami i dostepem do sieci w celu
wyszukania tych informacji.

OPCJONALNIE:

Mniejszej grupie uczestniczacych mozesz zaproponowac
prace w parach. W wiekszych grupach lub klasach podziel
osoby uczestniczace na 4-osobowe zespoty.

Jesli chcesz poprowadzic te zajecia w formie odwrdconej
lekcji, moZesz zaproponowac uczestnikom aktywnosc jako
przeprowaadzenie wywiadow z dorostymi (np. pracownikami
szkofty, swietlicy, rodzicami) przed spotkaniem.

10 min.

Analiza wynikéw bada-
nia

Na tablicy lub ekranie narysuj trzy duze kofa podpisane:

e elektrosmieci
e recykling
e upcykling

Zapros grupy do tego, by kazda po kolei sprébowata wedtug
wynikdw swoich badan przypisa¢ sprzety do trzech kotek:
ktére z nich najczesciej trafiajg do ktdérych kétek?

Scenariusze zajec:




Kiedy wszystkie grupy podadza swoje odpowiedzi, zapytaj,
dlaczego tak sie dzieje. Mozesz zadac¢ pytanie odnosnie do
poszukiwan informacji o trwatosci tych sprzetéw: Co odpo-
wiadato za to, ze jaki$ sprzet dziata dtuzej, zanim sie zuzyje?

Dopytuj i zwrd¢ uwage na takie elementy jak mozliwos¢ wy-
miany baterii, mozliwo$¢ wymiany czesci, tatwe lub trudne
naprawy, czesci, ktore tatwo ulegajg zniszczeniu - jak
ekrany, miniaturowe i potaczone ze sobg elementy itp.

7 min.

Podsumowanie zaje¢

Po ostatniej rundzie odpowiedzi zwrdo¢ uwage dzieci na
urzadzenia, ktore najczesciej trafiaty do zbioru elektrosmieci.

Popros grupy o bardzo kréotkg burze mézgoéw (maksymalnie
3 minuty), podczas ktdrej maja wymysli¢ co najmniej 3 spo-
soby na to, aby wybrane sprzety zamiast do elektrosmieci
trafity do recyklingu materiatéw lub mogty by¢ ponownie wy-
korzystane (upcykling).

Zbierz te odpowiedzi i podsumuj aktywnos¢, podkreslajac,
jakie sg wnioski. Mozemy zmniejszy¢ ilos¢ elektro$mieci:

- wybierajgc taki sprzet, ktéry mozna fatwiej napra-
wiag,
- kupujac sprawny sprzet uzywany,

- dbajgc o nasz sprzet, aby wydtuzy¢ jego cykl zycia.

W ramach podsumowania popro$ osoby uczestniczace o
dokonczenie wybranego zdania:

e Zaskoczyto mnie, ze...
¢ Dowiedziatem/dowiedziatam sig, ze...
¢ Nie zdawatem/zdawatam sobie sprawy, ze...

Zachec¢ osoby uczestniczgce w zajeciach, by spytaty swoich
rodzicéw czy opiekundw o to, czy wiedza, jak zmniejszy¢
ilos¢ elektrosmieci, ktore tworzymy.
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Zatgcznik 1

Jak dtugo dany sprzet jest
w uzyciu w szkole, $wie-
tlicy, domu, zanim zostanie
wymieniony lub zuzyty?

Z jakich powodéw przestajemy go
najczesciej uzywaé? Co sie w nim
psuje najczesciej? Jak ulega
uszkodzeniu? Czy zuzywa si¢
caly, czy jakas cze$¢?

Co dzieje si¢ z danym typem
sprzetu po zuzyciu go?

Na przykiad: czy tatwo go na-
prawic?

Smartfon

Zaréwka LED

Tradycyjna za-
réwka

Lodéwka

Tablet

Telewizor

Laptop

Smartwatch

Stuchawki prze-
wodowe

Stuchawki bez-
przewodowe

Mikrofaléwka

Powerbank

Komputer stacjo-
narny
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Zatacznik 2. Rozsypanka. Potnij i pomieszaj wyniki.

Urzadzenie Jak dtugo pozostaje w uzyciu?'®
Smartfon 2-3 lata
Zaréwka LED do 10 lat
Tradycyjna zaréwka 1-2 lata
Loddéwka 10-15 lat
Tablet 3-5 lat
Telewizor 5-8 lat
Laptop 3-5 lat
Smartwatch 1-2 lata
Gtosnik Bluetooth 2-3 lata
Stuchawki przewodowe 2-5 lat
Stuchawki bezprzewodowe 1-2 lata
Mikrofalowka 7-10 lat
Powerbank 2-3 lata
Komputer stacjonarny 4-6 lat
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